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Wahl zum

Senator:

Prof. Dr. Wienecke wurde zum Senator

des neu gegründeten Gesundheitssenats

Deutschlands berufen.


    Zum Artikel
  

              

           

                            

    

 
        

      


            

  




  
          
        
            

                                    
                    

        
            
            
   
                                
              
              
                  
Auszeichnung:

Prof. Dr. Wienecke erhält Award für 20

Jahre evidenzbasierter wissenschaftlicher

Forschung im Bereich der

Mikronährstofftherapie


    Zur Award-Verleihung
  

              

           

                            

    

 
        

      


            

  




  
          
        
            

                                    
                    

        
            
            
   
                                
              
              
                  
Internationale

Anerkennung:

Schweizer Gesundheitsfernsehen bringt

erfolgreiche Serie über

Mikronährstoffe und den

bahnbrechenden Forschungsergebnissen

von Prof. Dr. Elmar Wienecke.


    Zu den Sendungen
  

              

           

                            

    

 
        

      


            

  




  
          
        
            

                                    
                    

        
            
            
   
                                
              
              
                  
Die Analysebox, die Ihr

Leben entscheidend

verändert!*

*basierend auf einer weltweit einmaligen Mikronährstoffdatenbank


    TEST: WELCHE ANALYSE PASST ZU MIR?
  


    ZU UNSEREN ANALYSEBOXEN
  

              

           

                            

    

 
        

      


            

  



     


     


     









    
        


	
								
			[image: ]						
					

								

	

	
 Wahl zum Senator:

Prof. Dr. Wienecke wurde zum Senator

des neu gegründeten Gesundheitssenats

Deutschland gewählt.


    Zum Artikel
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Internationale Anerkennung:

Schweizer Gesundheitsfernsehen bringt

erfolgreiche Serie zu

Mikronährstoffen und den

bahnbrechenden

Forschungsergebnissen

von

Prof. Dr. Elmar Wienecke.


    Zu den Sendungen
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Die Analysebox, die Ihr Leben entscheidend

verändert!*

*basierend auf einer weltweit einmaligen Mikronährstoffdatenbank

Die auf Sie zugeschnittene Mikronährstoffanalyse mit individueller Nährstoffempfehlung


    TEST: WELCHE ANALYSE PASST ZU MIR?
  


    ZU UNSEREN ANALYSEBOXEN
  








     


     


     











	
		

			
			
			

		


		
			


[bookmark: mehr]
Unsere Analyseboxen

Alle Menschen sind unterschiedlich und haben daher auch unterschiedliche Bedürfnisse. Eine individuelle Mikronährstoff-Analyse verhilft Ihnen zu einem besseren Lebensgefühl!

Sie wollen einen bestimmten Bereich in Ihrem Leben optimieren?



	
								
			[image: ]							

						
					

								

	

	




	
								
			[image: ]							

						
					

								

	

	




	
								
			[image: ]							

						
					

								

	

	




	
								
			[image: ]							

						
					

								

	

	




	
								
			[image: ]							

						
					

								

	

	




	
								
			[image: ]							

						
					

								

	

	



	                                            [image: ]                    




	                                            [image: ]                    

	                                            [image: ]                    

	                                            [image: ]                    

	                                            [image: ]                    

	                                            [image: ]                    

	                                            [image: ]                    

	                                            [image: ]                    


	


	Stressprofil-Analysebox


	Stress-Stoffwechsel-Analyse



	Mikronährstoff-Einsteiger-Analyse



	Mikronährstoff-Schilddrüsen-Analyse



	Mikronährstoff-Performance-Analyse



	Mikronährstoff-Stoffwechsel-Analyse



	Mikronährstoff-Kinderwunsch-Analysebox




	Was wird analysiert?


Diese Werte testen wir
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	Energiestoffwechsel (erster Morgenurin)


	X



	✓


	X



	X



	✓


	✓


	✓



	Cortisol-Tagesprofil (vier Speichelproben)



	✓


	✓


	X



	X



	X



	X



	✓



	Ferritin


	X



	X



	✓


	✓


	✓


	✓


	✓



	Schilddrüsenhormon TSH-basal


	X



	X



	✓


	✓


	✓


	✓


	✓



	Schilddrüsen-Antikörper TPO, TRAK


	X



	X



	X



	✓


	X



	X



	✓



	Magnesium (intrazellulär)


	X



	X



	✓


	✓


	✓


	✓


	✓



	Selen (intrazellulär)


	X



	X



	✓


	✓


	✓


	✓


	✓



	Folsäure B9 (intrazellulär)


	X



	X



	X



	X



	✓


	✓


	✓



	Intestinal-fatty acid binding protein


	X



	X



	X



	X



	X



	✓


	✓



	CrP (C-reaktives Protein)


	X



	X



	X



	✓


	X



	✓


	✓



	HS-Omega-3-Index


	X



	X



	X



	✓


	✓


	✓


	✓



	Vitamin D


	X



	X



	✓


	✓


	✓


	✓


	✓



	Schilddrüsenhormone T3, T4


	X



	X



	X



	✓


	X



	✓


	✓



	Zink (intrazellulär)


	X



	X



	✓


	✓


	✓


	✓


	✓



	HbA1c Langzeitblutzuckerwert


	X



	X



	X



	X



	✓


	✓


	✓



	Holotranscobalamin (aktives B12)


	X



	X



	X



	X



	✓


	✓


	✓



	Aminosäurenprofil


	X



	X



	X



	✓


	✓


	✓


	✓



		                            ZUR BOX



                    

	                            ZUR BOX



                    

	                            ZUR BOX



                    

	                            ZUR BOX



                    

	                            ZUR BOX



                    

	                            ZUR BOX



                    

	                            ZUR BOX
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Der Innovationspreis NEWard 2021 in silber ging an Energy for Health! 

Lesen Sie hier mehr…








	
		

			
			
			

		


		
			


Sie wollen eine Mikronährstoffanalyse durchführen, wissen aber nicht welche Analysebox passend für Sie ist?

Dann klicken Sie hier, um herauszufinden welche Analysebox ideal für Sie und Ihre Bedürfnisse ist!


    TEST STARTEN: WELCHE ANALYSE PASST ZU MIR?
  








		


		

	
	
	
		

			
			

			

		


		
			


Von Wissenschaftlern entwickelt
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                    Prof. Dr. Elmar Wienecke

                    
                      Wissenschaftlicher Leiter                    
                  

                 
                 

Ende 2013 gründete Prof. Dr. Elmar Wienecke die Stiftung für Mikronährstoffe – Prävention, Gesundheit, Lebensqualität (SfMPGL) als gemeinnützige GmbH www.stiftung-mikronaehrstoffe.de mit der Intention, Forschung und Lehre weiter zu entwickeln. Dies ist ihm mit dem Start Deutschlands ersten Masterstudienganges Mikronährstofftherapie und Regulationsmedizin im Oktober 2017 an der Fachhochschule des Mittelstands (FHM) Bielefeld gelungen.


                

          

    


    
    



Prof. Dr. Elmar Wienecke

	Promovierter Sportwissenschaftler und ehemaliger Fußball Bundesliga Trainer (2. Liga)
	International gebuchter Keynote Speaker (u. a. für Telekom AG)
	Ausgezeichnet mit dem Innovationspreis der SfGU (Stiftung für Gesundheit und Umwelt) für herausragende Forschungs- und Entwicklungsarbeit und deren praktische Anwendung im Bereich der Mikronährstofftherapie und Regulationsmedizin
	Initiator und Leiter des Master-Studiengangs Mikronährstofftherapie und Regulationsmedizin
	Zahlreiche Buchpublikationen und Fachpublikationen in renommierten Fachzeitschriften
	Mitglied im wissenschaftlichen Beirat der deutschen Mundgesundheitsstiftung (DMS) 
	Mitglied im Wissenschaftsgremium des TV-Senders QS24
	Prämiert mit dem Award "Dreamteam des Jahres" gemeinsam mit dem Bielefelder Zahnmediziner Dr. Andreas Quast für ihre interdisziplinäre Zusammenarbeit 
	Ausgezeichnet mit dem Schweizer Fernsehpreis QS24-Award für 20 Jahre evidenzbasierte Forschung im Bereich der Mikronährstofftherapie





Fakten zu unserer weltweit einmaligen Datenbank:

	Über 61.000 Datensätze
	Über 10.000 Ziel- und Referenzwerte
	297 Kategorien
	Über 14.450 Leistungs- und Spitzensportler
	Über 28.000 Nichtsportler
	Über 18.400 Freizeitsportler



    Mehr erfahren
  






		


		

	
	
	
		

			
			
			

		


		
			


Analyse mit intravenöser Blutabnahme – So funktioniert’s!



Das bedarfsorientierte Konzept unterstützt Sie bei Ihrer individuellen und optimalen Mikronährstoffversorgung. Sie können die Analysebox ganz einfach online bestellen und die Blut- und Urinprobe, sowie den beigefügten Anamnesebogen, wieder zurück schicken. Die Blutabnahme kann bei medizinischem Fachpersonal (zum Beispiel Arzt, Heilpraktiker, Krankenschwester) durchgeführt werden. Ihre Laborwerte werden anschließend in die weltweit einmalige Datenbank, mit Vergleichswerten von über 60.000 Personen, eingegeben. Die darin enthaltenen Ergebnisse werden anhand unterschiedlicher Parameter mit Ihren Daten verglichen. Unser Kompetenzteam erstellt und prüft einen Vorschlag für die Rezeptur, die von unserem wissenschaftlichen Leiter Prof. Dr. Elmar Wienecke freigegeben wird. Erst dann erhalten Sie unsere Empfehlung für Ihre individuelle Mikronährstoffrezeptur.













		
			
				Analyse mit intravenöser Blutabnahme
	Analyse mit Selbsttest





Analyse mit Selbsttest – So funktioniert’s!



Falls Sie nicht die Möglichkeit haben, sich Blut bei medizinischem Fachpersonal (zum Beispiel Arzt, Heilpraktiker, Krankenschwester) abnehmen zu lassen, bieten wir Ihnen als günstigere Alternative einen einzigartigen Selbsttest an, den TAP® Device. Diesen bringen Sie ganz einfach am Oberarm an und können damit schnell und schmerzfrei die Probe zu Hause machen! Anschließend schicken Sie uns Ihre Probe wieder zurück und Ihre Laborwerte werden in unsere weltweit einmalige Datenbank von unserem wissenschaftlichen Leiter Prof. Dr. Elmar Wienecke eingegeben. Ihre Daten werden mit den darin enthaltenen Werten von über 60.000 Personen anhand unterschiedlicher Parameter verglichen. Unser Kompetenzteam erstellt und prüft einen Vorschlag für die Rezeptur. Erst dann erhalten Sie unsere Empfehlung für Ihre individuelle Mikronährstoffrezeptur. 























		


		

	
	




Persönliche Einblicke und Erfahrungen von unseren zufriedenen Kunden:









	
		

			
			
			

		


		
			

    
        


  
          
        
            

                                    
                    

        
            
            

   
                                
              
              
                  

  
                
          
  				
            

„Viele Führungskräfte absolvieren täglich ein forderndes Programm mit hohen Belastungen. Ich selbst bin vom Konzept von Prof. Dr. Wienecke überzeugt und wende es seit vielen Jahren konsequent an. Wer unter hoher Belastung voll leistungsfähig sein und bleiben will, ohne Raubbau am eigenen Körper zu betreiben, muss sich mit seinem Konzept beschäftigen.“


          

          
             Kunde & Geschäftsführer
              /              Möbelbranche, 7.200 Mitarbeiter
          

        

  


  

              

           

                            

    

 

        

      


            

  




  
          
        
            

                                    
                    

        
            
            

   
                                
              
              
                  

  
                
          
  				
            

"Nach kurzer Zeit habe ich das Gefühl, Bäume ausreißen zu können. Endlich wieder Lebensqualität, vital, fit, belastbar, kreativ, gelassen wie schon lange nicht mehr."


          

          
             Unternehmer (m), 53 Jahre
              /              verantwortlich für 4.600 Mitarbeiter
          

        

  


  

              

           

                            

    

 

        

      


            

  




  
          
        
            

                                    
                    

        
            
            

   
                                
              
              
                  

  
                
          
  				
            

"Ohne Übertreibung kann ich sagen, dass ich mich mental und physisch so gut wie lange nicht mehr fühle. Endlich verletzungsfrei! Jetzt kann ich nach den vielen Verletzungen mein Leistungspotential voll ausnutzen."


          

          
             Fußballprofi (m), 22 Jahre
              /              Italien, Serie A
          

        

  


  

              

           

                            

    

 

        

      


            

  




  
          
        
            

                                    
                    

        
            
            

   
                                
              
              
                  

  
                
          
  				
            

"Unglaublich, nach nur 6 Wochen hatte ich deutlich weniger Schmerzen, fühle mich vitaler, bin nicht mehr müde und kann mich deutlich besser konzentrieren und bewegen. Super Lebensqualität..."


          

          
             Rentnerin (w), 75 Jahre
              /              müde, erschöpft, u.a starke Gelenkschmerzen
          

        

  


  

              

           

                            

    

 

        

      


            

  




     


     


     




		


		

	
	


	
		

			
			
			

		


		
			












Mikronährstoff-Ratgeber abonnieren





Wir informieren Sie regelmäßig über die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse im Bereich Mirkonährstofftherapie und Regulationsmedizin












Name






E-Mail*












Anmelden



www.CleverReach.de






		


		

	
	




Kontakt

Tel.: +49 (0) 52 01 – 73 49 179

E-Mail: info@energyforhealth.de

Energy for Health GmbH

Gausekampweg 2

DE-33790 Halle/Westfalen







Senden Sie uns eine Nachricht




 












Name*

 


E-Mail-Adresse*

 


Telefon

 


Betreff

 


Nachricht

 


Mit dem versenden der Nachricht akzeptieren Sie unsere Datenschutzbestimmungen.



















						
												

		

	









	





		
	   		
		
		Kontakt
		
		Energy for Health GmbH

Gausekampweg 2

DE-33790 Halle/Westfalen


Tel.: +49 (0) 52 01 - 73 49 179

E-Mail: info@energyforhealth.de
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